
Présentation de l’analyse 
transactionnelle (AT) 
Théorie de la personnalité et de la 
communication, l’AT a vu le jour dans le 
années 50 aux Etats-Unis. Créée par Eric Berne 
et enrichie par ses collaborateurs et successeurs, 
elle est aujourd’hui utilisée dans différents 
domaines (psychothérapie, relation d’aide, 
entreprise, éducation). 
Elle permet de développer l’autonomie et la 
croissance de chacun, d’améliorer la 
communication, de gérer les conflits, et de 
traverser les moments de crise en leur donnant 
un nouveau sens. 
La précision et la clarté de ses concepts en font 
un outil accessible à tous. 

La Semaine d’A.T. en été 
Le matin et l'après-midi, des ateliers d'Analyse 
Transactionnelle permettent d'en approfondir la 
connaissance par des exposés théoriques et des 
mises en application formatives. Les soirées 
sont animées dans une atmosphère de 
convivialité. Les ateliers sont présentés par des 
intervenants certifiés en AT, ou supervisés afin 
d'assurer un contenu de qualité. Ils n’ont pas de 
caractère psychothérapeutique. 

Enfants et ados  sont les bienvenus.  

Un club enfant/ados est proposé par le village 
de vacances aux enfants et jeunes à partir de 4 
ans. 

Possibilité de suivre un cours officiel 
101 (présentation des concepts de base en 
A.T.). 

Modalités de paiement / acomptes 

 montan
t de 
l’inscri
ption1 

acompte à 
l’inscrip-
tion 

acompt
e au 
30/04 

acompte 
au 31/05 

solde 
au 
30/06 

nombre 
chèques à 
envoyer à 
l’inscrip-
tion 

430,- 200,- 100,- 100,- 30,- 4 
450,- 200,- 100,- 100,- 50,- 4 
480,- 200,- --- 140,- 140,- 3 

ad
u

lte
  

 500,- 200,- --- --- 300,- 2 
280,- 100,- 90,- --- 90,- 3 
310,- 100,- 110,- --- 100,- 3 
330,- 100,- --- 130,- 100,- 3 

en
fa

n
ts

 1
-5

 
an

s 

350,- 100,- --- --- 250,- 2 
330,- 100,- 100,- 100,- 30,- 4 
350,- 100,- 100,- 100,- 50,- 4 
380,- 100,- --- 140,- 140,- 3 

en
fa

n
ts

 6
-

1
0

 a
n

s 

400,- 100,- --- --- 300,- 2 
340,- 150,- 100,- 50,- 40,- 4 
360-, 150,- 100,- 60,- 50,- 4 
390,- 150,- --- 140,- 100,- 3 

en
fa

n
ts

 1
1

-
1

5
 a

n
s 

415,- 150,- --- --- 265,- 2 

Ordre à mettre sur les chèques : « SEMLATE ». 
(+ 1 chèque de 10 € d’adhésion). 

Semlaté est une association créée pour assurer 
la continuité des semaines d'AT en attendant 
une éventuelle reprise de cette activité par 
l'IFAT (institut français d'Analyse 
transactionnelle). 

Veuillez envoyer tous les chèques en même 
temps. 

Des renseignements complémentaires vous 
seront transmis à l’inscription. 

                                                 
1 Pour connaître le montant de l’inscription, déterminer le prix 
en fonction de la date d’inscription sur le tableau des tarifs au 
verso  
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du 21 au 27 août 2010 

 

à Habère-Poche 
(74420, près d’Annecy et Genève) 

� 04 67 52 83 13 



Horaires d’une journée type 
(sous réserve de modifications)  
La participation aux ateliers est entièrement libre  
  9h45 - 12h15 : choix d'un atelier parmi 
plusieurs  propositions 
15h15 - 18h : choix d'un atelier parmi plusieurs 
propositions 
21h : soirées festives, organisées par la structure 
d’accueil ou notre équipe. 
Mardi : journée libre. Découverte de la région 

Séjour 
Du Samedi 21 août 16h, au Vendredi 27 août, 
14h. 

Le lieu 
Village-club « Cîmes du Léman » 
Le Clos Biot, 74420 Habère-Poche 
(près de Annecy et Thonon les Bains) 
Chambres à 2 lits avec sanitaires complets dans 
chaque chambre. 
Chambre individuelle : supplément 60 € pour la 
semaine. (à signaler à l'inscription) 

Contact 
Site internet : http://atenete.free.fr 

Contact humain 
Yannick Quenet : 04 67 52 83 13 

Organisation par une équipe bénévole 

Présidente de Semlaté : Mlle Yannick QUENET 

Proposition d’ateliers 
Si vous êtes motivé pour animer un atelier en 
A.T. et n’avez pas reçu le formulaire 
correspondant d’ici le 15/02, consultez notre 
site internet ou téléphonez au 04 67 52 83 13 
(date limite des propositions : 15/05). 
 
 

Tarifs 

prix si inscription  

avant 
20/10 

avant 
30/04 

avant 
1/6 

après 
1/6 

adultes 430,- 450,- 480,- 500,- 

enfants 1-5 
ans 

280,- 310,- 330,- 350,- 

enfants 6-
10 ans 

330,- 350,- 380,- 400,- 

enfants 11-
15 ans 

340,- 360,- 390,- 415,- 

Augmentation des prix en 2010 du fait de 
l’augmentation du prix de l’hébergement. 

Enfants de moins de 1 an : Gratuité pour le 
séjour, repas non fournis par la structure. 
 
SEMLATE, association loi 1901, organise la 
Semaine d’A.T. : prévoir une adhésion 
obligatoire de 10 €,- par adulte et par enfant 
attention les tarifs indiqués ci-dessus sont hors 
cotisation). 

Bulletin d’inscription 
À retourner, accompagné de vos versements à :  

SEMLATE 

16, rue J.J. Rousseau, 34000 Montpellier 
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Nom : 

Adresse : 

Tél. : 

Email : 

Répartition des acomptes au verso. 

Date :                            Signature : 


